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発  行：桑部まちづくり協議会 

事務局：桑部まちづくり拠点施設内 

☏22-0033  

E-Mail： kuwabematikyou@outlook.jp 

 

令和５年４月 1日発行 

くわべの魅力発見事業 

「親子でタケノコ掘り体験！」を開催します。 

日 時  ４月２９日（土・祝）午前９時から 12時  

（雨の場合は翌日，翌日も雨の場合は中止） 

場 所  コスモス幼稚園の溜池すぐ脇の駐車場に集合 現地まで徒歩 10分 

対 象  桑部小学校の子どもと保護者が対象です。 

参加費  無料。掘ったタケノコは持ち帰ることができます。 

定 員  １５組 （申込み多数の場合は抽選となります） 

申込・問合せ ４月１７日までにまちづくり拠点施設に電話またはＥメールでお申し込み下さい。         

         ☎22-0033 Ｅメール kuwabematikyou@outlook.jp 

定 員  １５組  申込み多数の場合は抽選となります。 

参加の可否は４月１８日にご連絡します。 

持ち物  小さめのスコップ（なるべく丈夫なもの） 

小さなのこぎり（地下茎，タケノコ付け根の切断用） ビニールシート（休憩用） 

服 装   汚れても良い長袖，長ズボン 軍手 帽子 長靴 

※農家の方は通常「とんが（唐鍬）」を使ってタケノコを掘りますが，安全上から今回の体験会では使いません。 

［ボランティア募集］タケノコ掘りの指導をしていただける方，掘ったタケノコの調理の仕方を教えていただける方 

タケノコ，竹の工作，竹林の管理・・・についてウンチクが語れる方を募集します。 

まちづくり拠点施設までご連絡ください。 

（その①）桑部のタケノコを掘ってみよう！ 

（その②）桑部をホタルの里にしよう！ 

「ホタルの観察会」を開催します。 

3月 17日（金）桑部小学校で育てたホタルの幼虫を

放流しました。毎年 5月末から 7月初旬にかけてホ

タルの飛翔が見られます。その時期の土曜日の夜 8

時から 30分程度，ホタルの観察会を開催します。 

詳しい日程と場所についてはくわべちくりん第 27号

（5月 1日号）及び，まち協ホームページに掲載します。 

［ボランティア募集］ 

桑部をホタルの里にする取り組みに興味のある方，（例え

ば，ホタルの幼虫の餌になるカワニナの採取やカワニナの

餌となるキャベツの補充，幼虫やカワニナの水槽の管理な

ど）まちづくり拠点施設までご連絡ください。 

15㎜ほどに
育ったホタ
ルの幼虫 

令和 4年 5月 28日 21時 
草むらのホタル 

タケノコはどんなふ

うにでてくるの？ 

タケノコを掘るのは

たいへん？ 

かんたん？ 

mailto:Ｅメールkuwabematikyou@outlook.jp


   

 

   

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   

 

 

 

  １ 
パソコンよろず相談 
10：00～12：00 
桑部まちづくり拠点施設 

２ 

 

３  

 

 

４ 

 

５ 6「桑の実」開所 

ラジオ体操 10：30～ 
桑部まちづくり拠点施設 

多目的広場 

移動販売あり 

７ 
太極拳 
8:00～８：３０ 
東正和台公園 

移動販売あり 

8 
 

9 

三重県議

会議員選

挙投票日 

10 

 

 

11 
ラジオ体操 
8：30～ 

教専寺 
徳元寺跡 

12 

 

13「桑の実」開所 

ラジオ体操 9：30～ 
桑部まちづくり拠点施設 

移動販売あり 

１4 
太極拳 
8:00～８：３０ 
東正和台公園 

移動販売あり 

１5 

まちづくり協議会 
総会 

能部公民館 

通いの場 １０：００～ 

１6 

 

17 

 
 

18 19 

民生委員相談の日 
桑部まちづくり拠点施設 
10：00～12：00 

20 桑の実」開所 

介護予防体操 10：30～ 
桑部まちづくり拠点施設 

多目的広場 

移動販売あり 

21 
太極拳 
8:00～８：３０ 
東正和台公園 

移動販売あり 

22 
パソコンよろず相談 
10：00～12：00 
桑部まちづくり拠点施設 

２3 

 

２4 
ラジオ体操 
正和台集会所 
10：00～１０：３０ 
通いの場 
１０：３０～１１：３０ 

２5 ２6 
桑部っ子応援団 

子育てサロン 
桑部まちづくり拠点施設 
10：30～11：30 

27「桑の実」開所 
 
 
移動販売あり 

28 
太極拳 
8:00～８：３０ 
東正和台公園 

移動販売あり 

29昭和の日 
タケノコ掘り体験 
（雨天の場合 

４月３０日に順延） 

30 
タケノコ
掘り体験 
予備日 

      

～ 地域の行事カレンダー 令和５年４月 ～ 
 

       
 

  

     

     

※ 各会場では感染防止策を講じていますが，参加される場合はマスクの着用，3密回避など，感染防止に努めてください。 

※ 新型コロナウイルス感染状況により，中止となることがあります。 

※ 開催の有無の確認など，お問い合わせは桑部まちづくり拠点施設までお願いします。  （Tel ２２－００３３） 

桑部地区宅老所「桑の実」は１０時から１２時まで開所
しています。お茶を飲みにお立ち寄りください。 

桑部っ子応援団 子育てサロン年間スケジュール 
 

 

 

桑部まちづくり協議会のホームページ   

  

「まちづくり協議会って何？」の疑問に答えるホームページ。         

桑部の情報を発信中！四季折々の桑部の景色もお楽しみください。 

新型コロナウイルスの感染状況による地域行事の中止も 

ホームページでお知らせしています。 

 

１０月２５日（水） お母さんの会「あいうえお」 
              ～ハロウィーン～ 

１１月２２日（水） リトミック 

１２月１３日（水） 音楽療法 「クリスマス会」 

１月２４日（水） お母さんの会「あいうえお」 

             ～節分～ 

２月２８日（水） 音楽療法 

３月２７日（水） リトミック 

（サロンは 10時～11時 30分 イベント開始は 10時 30分頃） 
◎お母さんの会「あいうえお」：絵本の読み聞かせや 

手遊びなど，季節にあった遊びを提供していた 

だきます。 

◎音楽療法：桑名市社会福祉協議会登録の音楽療 

法士さんによる音楽や楽器を使ったレクリエーシ 

ョンです。心や身体のリラックス効果，発達を促 

す効果があります。 

◎リトミック：桑名市内の幼稚園などで活動されて 

いる熊谷由紀子さんに来ていただきます。 

 

４月２６日（水） お母さんの会「あいうえお」 
             ～初めまして～ 

５月２４日（水） 音楽療法 

６月２８日（水） リトミック 

７月２６日（水） くわべの「夏祭り」 

８月２３日（水） 音楽療法 

９月２７日（水） リトミック 

 

 

移動販売車が来る日は「移動販売あり」と表示します。木曜日は「桑の実」 

金曜日は「南ハイツ公園」で販売します。時間は１０時から１０時半までです。 

https://www.kuwabematikyou.com/

