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総会では，まちづくり協議会の必要性について改めて確認し，令和元年に設立した桑部まちづくり協議会

設立準備委員会の今までの活動経緯の説明がありまりた。そして令和 4年度事業計画の実施状況の経過報

告，及び予算執行状況の報告があり，それらを継続するかたちで桑部まちづくり協議会の活動がスタートす

ることの承認を得ました。組織については，活動をより地域に浸透させることができるように代議員を増や

し，地区内の各自治会会長と民生委員，健康推進員，地区内の各種団体代表と一般公募による委員を代議員

とすることになりました。また活動の充実を図るために部会を２つ新設し，総務部会，防犯・防災部会，健康・

福祉部会，人権・子ども部会，地域づくり部会の 5つとしました。まちづくり協議会の体制が整い，まちづくり

事業が本格的に始まります。桑部のまちがより安全で住みよいまちとなるように，地域の人たちの声を拾

い，地域の課題解決に取り組みます。 

 

 

 

１０月２３日（日），桑部まちづくり協議会設立総会が開催され，桑名

市から伊藤徳宇市長，中村江里子地域コミュニティ局長，若松覚地域

コミュニティ課長にご出席いただきました。 

 

伊藤徳宇桑名市長からご祝辞を頂戴

しました。 

役 員    

会 長   森  正 和 

副 会 長   竹 尾 典 行 

〃      竹 尾  覚 

〃      松 岡  守 

事務局長   黒 田 幸 美 

会 計   竹 尾 英 志 

監 事   松 岡 康 之 

 〃      山 家  均 
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１０月２２日（土），「桑部健康ハイ

キング」が開催され，５９人が参加し

ました。午前中は松坂城を中心に城

下町を散策し，松阪農業公園ベルフ

ァームに移動して地産地消のお弁

当を食べ，芝生でくつろいだり，秋

バラの咲くイングリッシュガーデン

や秋の味覚満載の物産店を見て歩

いたり，楽しい一日でした。 

快晴に恵まれ，ベルファームの芝

生広場では「桑名いきいき体操」や

ビンゴゲームもしました。 

(２) 

アプリケーションソフトの使い方については，ワープ

ロや表計算の相談が殆どです。使い方はソフト毎に異

なりますので，ボランティアは書籍等を参照しながら対

処します。 

ハードやソフトの不具合については，原因究明まで

に時間がかかります。土曜日にパソコンを預かり，翌週

に返却します。ハードディスクドライブ(HDD)のエラー

修復や交換，Windows の再インストール等の処置を

します。 

起動が遅く動作も遅いのは，ほぼ間違いなく HDD

が原因です。不要ファイルの削除とデフラグの処置に

より，3 分程度で起動するようになります。ご希望の方

には，ソリッドステートドライブ(SSD)への換装や，メ

モリ増設をします。SSDに換装するだけでも 1分程度

で起動するようになります。 

 

今年の 7 月から，ほぼ毎週土曜日の 10 時～

12 時に桑部まちづくり拠点施設の 1 階でボラン

ティアが無料相談をしています。その場でインター

ネットに接続して診断できます。 

デスクトップパソコンは本体のみを持ってきて

下さい。部品交換が必要な場合は部品代をいただ

きますが，作業代は無料です。 

これまでの相談内容を大雑把に分類すると，次

の三つです。 

(1)アプリケーションソフトの使い方 

(2)ハードやソフトの不具合 

(3) 起動が遅く動作も遅い 

 

「パソコンよろず相談」にお出で下さい！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月３０日（日），「さつまいもの収穫祭」を開催しました。作業の前にラジオ体操！さわやか

な秋晴れのもと，約１４０人の参加者がさつまいもを掘りました。苗の植え付け直後からのカラ

カラ天気やお盆過ぎの長雨で育成が心配されましたが，今年も大きく育ったさつまいもを掘る

ことができました。「大きさコンテスト」の１位は２．２キロでした。 

(３) 

ホタル ボランティア募集！！ 

まち協の取組みの一つ，ホタル再生事業としてこれまで桑部地区内のホタル生息状況の確認，ホタル探

索会，ホタルの幼虫の飼育の取組みを進めています。今年はホタルとなかまの会から譲り受けた孵化した

ばかりのゲンジボタルの幼虫を桑部小学校で飼育をしてきています。10 月末に確認したところ，42 匹が

育っていることを確認しました。11月中旬にはさらに 100匹を譲り受け，合わせて飼育を継続し，来年初

夏にたくさんの飛翔が見られることを期待しています。 

以上のようなホタル再生事業に関わっていただける方を募集します。桑部地区内の方ならどなたでも

参加いただけます。当面行うことは，毎週金曜日の午後4時に桑部小学校に集まり，餌の補給，水の管理，

異状のないことの確認といった，短時間に終わる簡単なものです。飼育に関わりながら少しずつホタルに

関する知識を深めていただけます。ご関心を持たれた方，お手伝いいただける方はまずはまちづくり拠点

施設（Tel 22-0033）までご連絡ください。 

 



桑部まちづくり協議会のホームページ https://www.kuwabematikyou.com 

       「くわべの魅力発見！」  

 桑部まち協の活動，イベント情報とホタルや鶯，竹林，素晴らしい桑部の自然が満載です。 

  

          

  

 

 

 

 

  

   

  

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

 

 １  「桑の実」 

ラジオ体操 
10：30～ 

桑部まちづくり拠点施設 

多目的広場 

移動販売車来ます 

２ 
太極拳 
8:00～ 
東正和台公園 

3 

パソコンよろず相談 
10：00～12：00 

桑部まちづくり拠点施設 

 

4 

 

5 6 7 8  「桑の実」 
ラジオ体操 
9：30～ 

桑部まちづくり拠点施設 

移動販売車来ます 

9 
太極拳 
8:00～ 
東正和台公園 

 

10 

パソコンよろず相談 
10：00～12：00 

桑部まちづくり拠点施設 

 

11 

 

12 13 

ラジオ体操 
8：30～ 
教専寺 
徳元寺跡 

14 

桑部っ子応援団 

子育てサロン 
クリスマス会 

10：30～11：30 

15 「桑の実」 

ラジオ体操 
10：30～ 

桑部まちづくり拠点施設 

多目的広場 

移動販売車来ます 

16 
太極拳 
8:00～ 

東正和台公園 

17 

パソコンよろず相談 
10：00～12：00 

桑部まちづくり拠点施設 

 

18 19 

 

20 21 

民生委員 
相談の日 
10：00～12：00 

22  

「桑の実」 
移動販売車来ます 

23 
太極拳 
8:00～ 
東正和台公園 

24 

パソコンよろず相談 
10：00～12：00 

桑部まちづくり拠点施設 

２5 26 

正和台集会所
通いの場 
10：00～ 
東正和台集会所 
 

27 28 

 

 

 

29 

 「桑の実」お休み 

移動販売車来ます 

30 
太極拳 
8:00～ 

東正和台公園 

31 

～ 地域の行事カレンダー 令和４年 12月 ～ 
 

       
 

  

     

     

毎週木曜日 １０時から１０
時３０分宅老所「桑の実」に
食料品の移動販売車がやっ
てきます。 

※ 各会場では感染防止策を講じていますが，参加される場合はマスクの着用，3密回避など，感染防止に努めてください。 

※ 新型コロナウイルス感染状況により，中止となることがあります。 

※ 開催の有無の確認など，お問い合わせは桑部まちづくり拠点施設までお願いします。  （Tel ２２－００３３） 

(４) 

～ ～ ～ お知らせ ～ ～ ～ 

◇「桑部小学校の子どもたちの人権ポスターと人権標語展」 

  １２月１２日（月）から１２月２７日（火）まで，桑部まちづくり拠点施設１階で開催します。子どもたちの力

作をご覧ください。また，期間中，拠点施設入り口の壁面に「くわべの秋」で展示された「虹のかけはし」を

展示します。子どもたちへのたっくさんのメッセージをご覧ください。 
 

◇オンデマンドバス「のるーと桑名」の実証実験が始まります。実証期間は令和４年１２月１日（木）～令和５

年３月７日（火）までです。今回は東金井まで路線が広がりました。期間中に試乗して桑名市にサービス評

価を出し，地域の実情にあった公共交通機関を実現しましょう。 

（詳しくは桑名市役所制作創造課ＭａａＳ推進室 Tel24-1425まで） 

https://www.city.kuwana.lg.jp/maas/kurashi/koutsuu/1-88222.html 

 

宅老所「桑の実」は，毎週１０時 

から１２時まで開いています。 

お茶を飲みにお立ち寄りください。 

https://www.kuwabematikyou.com/
https://www.city.kuwana.lg.jp/maas/kurashi/koutsuu/1-88222.html

